
PERSONLIG UDVIKLING
Som TR bliver du trænet i at

forhandle og kommunikere med
en større personlig
gennemslagskraft.

INDFLYDELSE
Som TR er du et vigtigt bindeled

mellem ledelsen og dine kolleger og
får mulighed for at påvirke din

arbejdsplads og få indflydelse på
vigtige beslutninger.  

FÆLLESSKAB
Du bliver del af et netværk med

andre tillidsrepræsentanter,
som du kan trække på både

fagligt og personligt. 

Du finder løsninger og er der
for kolleger, der har brug for

hjælp i deres arbejdsliv.

GØR EN FORSKEL

Udover at blive specialist i
overenskomster og

arbejdsmarkedsforhold, lærer du
en masse, du kan bruge i din videre

karriere. 

VIDEN

HAR DU EN TR 
I MAVEN? 

Der er mange gode grunde til at blive tillidsrepræsentant – du får
mulighed for at gøre en forskel for dine kolleger og dig selv, du styrker
din faglige viden, du styrker FOA på arbejdspladsen og du sætter skub

på dine karrieremuligheder.

Scan koden og læs
 mere om TR-rollen

NOGET FOR DIG? 
For at kunne stille op som tillidsrepræsentant
skal du være medlem af FOA og have arbejdet

mindst et halvt år i kommunen.

Hvis du har spørgsmål, er du velkommen 
til at kontakte:

      Navn: ________________________________________ 

       Mail: _______________________________________

                    Tlf.: __________________________



VALG AF
TILLIDSREPRÆSENTANT FOR

FOA SOSU

TID 

STED

Dato: ___________________

Klokken: ________________

BREVSTEMMER
Hvis du vil brevstemme, kan du aflevere 

en seddel med din kandidats navn til

 ___________________________________

senest d. _________. 

Der må kun stå ét
 navn på sedlen.

______________________________________

OPSTILLING
For at kunne stille op som tillidsrepræsentant
skal du være medlem af FOA og have arbejdet

mindst et halvt år i kommunen. Skriv dig på
listen senest den ______________
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